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Régions de Québec et Chaudiére-Appalaches

Nouveauté cette année, le Salon FADOQ s'est
associé & |'APE (service d'aide & l'emploi) pour
offrir aux visiteurs une zone emploi. Si vous étes
adgé de 50 ans et plus et que vous souhaitez vous
trouver un nouvel emploi ou retourner sur le
marché du travail & temps partiel ou & temps

complet, des employeurs seront présents.

Le salon se tiendra les 13, 14 et 15 octobre de
10 h & 16 h 30 au Centre de foires d'ExpoCité au
250, boulevard Wilfrid-Hamel.

L'accés est gratuit pour tous les visiteurs.
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http://groupeproexpo.com/salonfadoq/
https://ape.qc.ca/a-propos/
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EDITION 2023

Dans la nouvelle édition du guide Programmes et
services pour les ainés, vous trouverez plusieurs
réponses a vos questions et toutes les informations
pertinentes en lien avec les principaux programmes et
services gouvernementaux.

En parcourant le guide, vous saurez ce qu’est le
programme ou service, a qui il s'adresse, ce qu’il faut
faire pour y accéder et a qui vous adresser.

De plus, vous trouverez plusieurs références utiles.

Guide Programmes et services pour les ainés



https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/services_quebec/Guide_Aines_FR_2023.pdf
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30 SEPTEMBRE 2023

Pour souligner la Journée internationale des ainés 2023, les MRC de Charlevoix et
de Charlevoix-Est, ainsi que le Domaine Forget sont fiers de convier la population & la
salle de concert du Domaine Forget pour un aprés-midi dédié aux ainés.

Réservez |'‘aprés-midi du 30 septembre
2023 et un billet au colt de 10 $ pour les
55 ans et plus et de 30 $ pour les 54 ans et
moins en communiquant avec la billetterie
du Domaine Forget.

Exceptionnellement, grdce au financement
de Desjardins, le ftransport adapté sera
offert le samedi 30 septembre pour ceux
qui détiennent des billets pour assister & la

: piece de théatre au Domaine Forget.
Crédit photo : Domaine Forget

Cet événement n'aurait pu étre possible sans la précieuse collaboration
de nos partenaires et la participation financiére de Desjardins,
du Développement social intégré (DSI) et de la Fondation Carmand
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50 SEPTEMBRE 2023

Dés 13 h 15, plusieurs partenaires de la
région seront présents pour présenter les
services aux afnés et des étudiants du
Centre d'études collégiales en Charlevoix
(CECC) en soins infirmiers seront
disponibles pour faire passer le test
Avez-vous bon coeur? & ceux qui le
souhaitent. Des étudiants en éducation
spécialisée seront aussi présents et
disponibles pour aider & ftrouver les
bonnes ressources auprés des différents
partenaires.
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A 14 h, la troupe de théatre Parminou
présentera la piéce Passée date? qui
traitera  de la péremption sociale,
de l'dgisme et des droits des personnes
ainées. De belles réflexions empreintes
d’humour, de sensibilité et surtout d’une
grande lucidité.

Il sera aussi possible de voir les photos
d'Isabelle de Blois, photographe, qui
serviront tout au long de la piéce.

Apres la représentation, les personnes

qui ont passé le test Avez-vous bon

coeur? pourront retourner voir les

etudiants en soins infirmiers pour
connaitre les résultats.

Une collation sera offerte grace a la
Fondation Carmand Normand qui a
aussi permis I'achat d'appareils
auditifs mis a la disposition des
spectateurs.

A la sortie, tous les spectateurs
recevront un outil fort utile.

Un bel aprés-midi pour souligner la
Journée internationale des ainés!
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INSTITUT DE LA STATISTIQUE DU QUEBEC

En plus de données sociodémographiques, vous ftrouverez
plusieurs informations en lien avec les conditions de vie
matérielles, le travail, la retraite, le mode de vie, la santé,
le bien-étre et la participation sociale.

Portrait des personnes ainées au Québec



https://statistique.quebec.ca/fr/fichier/portrait-personnes-ainees-quebec.pdf

Boificelion de dewy
progremines, poir (es
persoranes bepdicepes

PROGRAMME D'ADAPTATION DE DOMICILE

Le Programme d’'adaptation de domicile
(PAD) passe de 16 000 $ a 50 000 $ et le
Programme petits établissements accessibles
(PEA) passe de 25 000 $ a 30 000 $.

De plus, pour le Programme d’adaptation de
domicile, I'aide financiere est désormais
accordée sans égard au revenu des ménages.

En partenariat avec :
Municipalite )
amiedesaines  Québec



http://www.habitation.gouv.qc.ca/programme/programme/programme_dadaptation_de_domicile.html
http://www.habitation.gouv.qc.ca/programme/programme/petits_etablissements_accessibles.html

